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Forum für Menschen mit Behinderung 
Das Forum für Menschen mit Behinderung in Herzogenrath besteht seit 26.9.1995 und 

feierte in 2025 sein 30-jähriges Bestehen. Das Forum sieht sich als Lobby und Selbsthilfe 

für Menschen mit Behinderung in Herzogenrath und richtet sich auch an diejenigen, die von 

Behinderung bedroht sind. Es kommen Betroffene mit unterschiedlichen Behinderungen, 

Angehörige, Freunde und Gäste. Momentan gehören dem Forum rund 50 Personen an, 

darunter sind Betroffene, Vertreter der im Stadtrat vertretenen Fraktionen sowie leitende 

Verwaltungsmitarbeiter. Wichtig ist uns, dass möglichst alle Arten von Behinderungen 

vertreten sind. Die Mitarbeiter des Forums arbeiten ehrenamtlich. 

Zielvereinbarung 
Entsprechend der geltenden Zielvereinbarung aus dem Sommer 2021 haben sich die 

Mithelferinnen und Mithelfer des Forums dafür eingesetzt, die Arbeits-, Lebens-, Freizeit- 

und Wohnsituation von Menschen mit Behinderung oder von Behinderung bedrohten 

Menschen in Herzogenrath zu verbessern. 

Dazu wurden verschiedene Vorträge organisiert, Peer- und EUTB-Beratungen angeboten, 

Sitzungen geleitet und Freizeiten bis hin zur Spielegruppe organisiert. Die Arbeit in den 

Ausschüssen hob die Barrierefreiheit hervor. Eine neue Bürgeranregung für erreichbare 

Postkästen wurde eingereicht, aber von der Stadt Herzogenrath und der Bundesnetz- 

agentur negativ beschieden. 

Arbeit in den Ausschüssen 
Die Teilnehmer des Forums nahmen als sachkundige Einwohner beratend an den 

Ausschüssen des Stadtrates für  

• Hochbau und Gebäudemanagement, 

• Mobilität und Tiefbau, 

• Bildung, 

• Kultur, Sport und Tourismus, 

• Arbeit, Soziales, Integration, Demographie und Quartiersentwicklung, 

• Stadtentwicklung und Planung, 

• Jugendhilfeausschuss, 

• Integrationsrat sowie dem 

• Seniorenbeirat teil. 

Darüber hinaus hat das Forum für Menschen mit Behinderung einen Sitz im Inklusionsbeirat 

der Städteregion Aachen. 

Das Forum ist bisher nicht vertreten in den Ausschüssen für: 

• Personal und Digitalisierung, 

• Klima- und Umweltausschuss, 

• Wahlausschuss,  

• Wahlprüfungsausschuss 

• Haupt- und Finanzausschuss,  
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• Rechnungsprüfungsausschuss.  

Der Gebärdensprach-Avatar wurde im Ausschuss für Personal und Digitalisierung 

genehmigt und auf der Webseite www.herzogenrath.de implementiert. 

Hochbau und Gebäudemanagement 

Der Antrag auf Bau dreier Behindertentoiletten in den jeweiligen Stadtzentren aus 2021 und 

die Priorisierung der Bushaltestellen ebenfalls aus 2019 wurden weiterverfolgt, aber bisher 

nicht umgesetzt. Die Beschaffung inklusiver Spielgeräte hält Einzug in der Stadt 

Herzogenrath.  

Mobilität und Tiefbau 

Im Ausschuss Mobilität und Tiefbau wurden weitere Ladesäulen für Elektro-Rollstühle und 

Scooter im Stadtgebiet angefragt, aber nicht genehmigt. Weitere Bordsteinabsenkungen mit 

Leitstreifen für Sehbehinderte wurden umgesetzt. Bisher wurden zehn der 212 

Bushaltestellen im Stadtgebiet umgebaut. Die Verwaltung hatte in 2024 einen Antrag auf 

rund 70 umzubauende Bushaltestellen gestellt und bewilligt bekommen. Die Realisierung 

ist jedoch bisher nicht erfolgt. Das neue barrierefreie Schwimmbad in Kohlscheid 

verzeichnete gute Fortschritte, bis bauliche Komplikationen auftauchten, die die Eröffnung 

in weite Ferne rücken ließen. 

Bildung 

Im Ausschuss für Bildung wurde in 2024 die für Behinderte erforderliche Temperatur des 

neuen Schwimmbades eingebracht und durchgängig bewilligt. Mit dem Gebärdensprach-

Avatar der Firma Charamel GmbH hatten wir einen Vorstoß in Richtung barrierefreie 

Webseite der Stadt gemacht, die implementiert wurde. 

Kultur, Sport und Tourismus 

Im Ausschuss für Kultur, Sport und Tourismus wurden mehr barrierefreie Sportangebote 

eingebracht. So können Personen im Rollstuhl in Thorn/NL jetzt auch segeln. Das begrüßen 

wir sehr. 

Leider wurden beim Natural Acoustic Festival alle Behindertenparkplätze auf dem Parkplatz 

Bergerstraße von Toilettenwagen zugestellt und ersatzlos gestrichen. Hier muss künftig 

eine andere Lösung gefunden werden. 

Arbeit, Soziales, Demographie, Integration und Quartiersentwicklung 

Leider werden bei der Besetzung von Stellen mit Fachpersonal Menschen mit Behinderung 

noch viel zu wenig berücksichtigt. Hier brauchen wir weiterhin mehr Unterstützung aus der 

Politik.  

Stadtentwicklung und Planung 

Im Ausschuss Stadtentwicklung, Wirtschaft und grenzüberschreitende Zusammen- 

arbeit wurden verschiedene Bebauungs- und Flächennutzungspläne verabschiedet. Alle 

http://www.herzogenrath.de/
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Neubau-Vorhaben wurden barrierefrei beplant. Weiterhin werden künftig auch alle 

Parkplätze mit Behindertenparkplätzen entsprechend der gesetzlichen Vorgabe von 3% 

berücksichtigt. Wir brauchen aufgrund des demografischen Wandels jedoch mehr 

Behindertenplätze im Stadtgebiet. 

Jugendhilfe 

Im Jugendhilfeausschuss wurden einige Begehungen von Spielplätzen getätigt und neue 

Spielgeräte für öffentliche Spielplätze und Kindertageseinrichtungen angeschafft, erstmals 

werden hier auch inklusive Spielgeräte beschafft. 

Seniorenbeirat 

Der Seniorenbeirat hatte in 2025 Wahlen neuer Vertreter des Seniorenbeirates zu 

organisieren. 

Integrationsrat 

Das Forum für Menschen mit Behinderung hat in diesem Jahr an zwei Veranstaltungen des 

Integrationsrates teilgenommen. 

Inklusionsbeirat der Städteregion Aachen 

Im Inklusionsbeirat wurde das Forum für Menschen mit Behinderung vom Lotsen für 

Menschen mit Behinderung vertreten, bis dieser schwer erkrankte. Im Moment stehen 

Neuwahlen an. Vertreten sind im Inklusionsbeirat sieben Menschen aus der Politik, sieben 

Vertreter aus den Kommunen und ihre Stellvertreter. Auch der Inklusionsbeirat tagt vier Mal 

jährlich.  

Beratungsangebot 
Neben der persönlichen und telefonischen Beratung wird im Rathaus die Ergänzende 

unabhängige Teilhabe-Beratung (EuTB) angeboten. Daneben werden quartalsweise 

Sitzungen einberufen, bei denen immer ein Schwerpunkt im Vordergrund steht. Diese 

Beratungen sind keine medizinischen und keine Rechtsberatungen und erheben keinen 

Anspruch auf Vollständigkeit. Zusätzlich wurden verschiedene Aktivitäten angeboten. 

Infoline 

Die Infoline gibt Auskunft zu den verschiedenen Stellen von A wie ambulante Leistungen 

bis Z wie Zubehör. Dabei werden nur Wege gewiesen, aber keine inhaltliche Beratung 

geboten. Auch barrierefreie Adressen können dort erfragt werden. Ansprechpartnerin ist 

Sabine Früke. 

Persönliche Beratung 

Die persönliche Beratung wurde von zwei Personen geführt, die Auskünfte geben zu den 

verschiedenen Stellen in der Städteregion von A wie ambulante Leistungen bis Z wie 

Zubehör. Dabei werden Wege gewiesen und barrierefreie Adressen geboten. Die Beratung 

fand montags im Rathaus in Raum 107 A in der Zeit von 09:00 bis 11:30 Uhr bzw. dienstags 

im Quartiersbüro in Kohlscheid von 14:00 bis 16:00 Uhr statt.  
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Themen der persönlichen Beratung rund um Behinderung und Pflege sind das Ausfüllen 

von Formularen zum Schwerbehindertenausweis, zur Vorsorgevollmacht, Patienten- und 

Betreuungsverfügung, Rentenantrag bis hin zu Hinweisen auf Hilfeleistungen und finanzielle 

Hilfen. 

 

 

Die EuTB-Prozesse der Ablauforganisation sind gemäß EuTB-Qualitäts- 

management-Handbuch strukturiert, und es gibt Stellenbeschreibungen. Der fachliche 

Hintergrund dieser Beratung ist die Peer-Counseling-Methode sowie die 

Grundqualifizierung EuTB und fortlaufende Seminare. Ansprechpartner war Sabine Früke. 

Insgesamt wurden rund 180 Beratungen in 2025 in Herzogenrath durchgeführt. 

 

Sitzungen 
Die Sitzungen fanden am 12.3.2025, am 4.6.2025, am 3.9.2025 und am 3.12.2025 im 

Rathaus statt. Die Themen waren vielfältig und können den jeweiligen Protokollen 

entnommen werden. Bei der letzten Sitzung wurde Sabine Früke nach acht Jahren als 

Sprecherin von Karin Rana verabschiedet. Fortan wird es drei gleichberechtigte Personen 

in der Funktion des Sprechers bzw. der Sprecherin geben: Karin Rana, Horst Flecken und 

Jens Kräghan. 
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Aktivitäten 
In diesem Jahr hat das Forum für Menschen mit Behinderung die folgenden Vorträge 

organisiert: 

1. „Mitten in Herzogenrath“ von Sonja Essers/Dr. Wolfgang Joussen, 

2. „Postkästen in Herzogenrath“, Wilfried Nießen (VdK), Sabine Früke 

3. „DHL“, Peter Mayer, DHL 

4. „Gewalt gegen Frauen“, Gabriele Apweiler. 

Darüber hinaus wurden folgende Aktivitäten angeboten: 

• Osterfrühstück am 19.04.2025 

• Stand mit Kochlöffelpüppchen auf dem Familientag am 18.5.2025 

• EURODE-Rollstuhlwandertag mit rund 175 Teilnehmern am 30.8.2025 

• Fahrt zur Messe für Rehabilitation und Teilhabe, Rehacare am 18.9.2025 

• Stand auf dem Markt der Möglichkeiten in Merkstein am 20.9.2025 

• Spielenachmittag am 17.9.2025, 1.10.2025, 15.10.2025, 29.10.2025, 12.11.2025, 

26.11.2025 und 10.12.2025 

• Jubiläumsfeier zum 30-jährigen Bestehen im Rathaus am 8.10.2025 

• Weihnachtsfeier im AWO-Haus an der Ruifer Straße 28 am 11.12.2025 

Osterfrühstück 

   

Familientag 

Beim diesjährigen Familientag wurden Kochlöffelpüppchen mit den Kindern gefertigt. 

 

28. EURODE Rollstuhlwandertag 

Der 28. EURODE Rollstuhlwandertag wurde am 30. Juni 2025 in Herzogenrath gefeiert. 

Diesmal hatten wir wieder ein großartiges, tatkräftiges Team am Start: 



Forum für Menschen  
mit Behinderung 
www.herzogenrath.de 

www.behindertenforum-herzogenrath.de 
info@behindertenforum-herzogenrath.de  

 

Seite 8 von 12 

 

Rund 175 Gäste erfreuten sich eines wunderbaren Programms mit DJ Peter Jumpertz, der 

Mafia del Musica sowie der Tänzerin Schahla und der abschließenden Tombola. 
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Fahrt zur Rehacare 

Am 18.9.2025 fuhr ein kleiner Kreis zur Rehacare nach Düsseldorf. Das gute 

Informationsangebot der „kleinen Rehacare“ überraschte auch in diesem Jahr wieder. 

    

Markt der Möglichkeiten 

Am 20.9.2025 war das Forum für Menschen mit Behinderung in Merkstein mit einem Stand 

vertreten: 
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Spielenachmittage 

Hier die Einladung zu den Spielenachmittagen, die unter der Leitung von Karin Rana 

stattfanden: 
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Jubiläumsfeier 

Die Jubiläumsfeier wurde festlich mit Ansprache des Bürgermeisters, einer Fotoausstellung 

und Fingerfood im Foyer des Rathauses begangen. Leider konnte die geplante Übergabe 

des Staffelstabes aus gesundheitlichen Gründen dort nicht stattfinden. 

 

Weihnachtsfeier 

Die Weihnachtsfeier fand am 11.12.2025 in den Räumen der AWO statt. 
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Öffentlichkeitsarbeit 
Auch in 2025 hatten wir große Unterstützung durch Herrn Thomas Blumenhoven, so dass 

zwei WDR-Filme entstanden und etliche Zeitungsartikel in der Aachener Zeitung und ein 

Artikel im Eurode-Magazin erschienen. 

WDR Filmbeiträge 

Am 30.6.2025 und am 8.10.2025 wurden Beiträge im WDR ausgestrahlt. 

Artikel in der Aachener Zeitung 

Zur Vorstellung der neuen Sprecherin Karin Rana wurde ein Artikel in der Aachener Zeitung 

verfasst. Weitere Beiträge erfolgten rund um den EURODE Rollstuhlwandertag. Ein 

Interview zu den Veränderungen in 30 Jahren von 1995 bis 2025 erfolgte im November. 

Vortrag Seniorenlotsen 

Im Rahmen der Seniorenlotsenschulung hat Sabine Früke die Arbeit des Forums vorgestellt. 

Vortrag Deutsche Parkinson Gesellschaft 

Am 14.10.2025 hat Sabine Früke das Forum für Menschen mit Behinderung vorgestellt. 

Neuer Flyer  

Der vorhandene Flyer wurde angepasst. 

Verwaltung 
Das Rathaus unterstützt die Arbeit des Forums auch durch die Koordinationsstelle. Wir 

freuen uns sehr über diese hilfreiche Unterstützung von Margit Keller. 

Sprecherinnen 
Sprecherin Sabine Früke übergab den Vorsitz des Forums für Menschen mit Behinderung 

nach der Kassenprüfung vom 22.10.2025 in der Sitzung vom 03.12.2025 an Karin Rana, 

Horst Flecken und Jens Kräghan. 

Danksagung 
An dieser Stelle bedankt sich Sabine Früke ganz herzlich für das entgegengebrachte 

Vertrauen und die gute Zusammenarbeit mit den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der 

Verwaltung der Stadt Herzogenrath und allen Mithelferinnen und Mithelfern des Forums für 

Menschen mit Behinderung sowie den Vertreterinnen und Vertretern der Politik. 

Meinen Nachfolgern Karin Rana, Horst Flecken und Jens Kräghan  wünsche ich viel Erfolg 

und die gleiche Aufmerksamkeit des genannten Kreises. 

 


